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Usmernenie lekdrov vSeobecnej zdravotnej starostlivosti s vykazovanim oSetrovného
a nemocenského v suvislosti s ochorenim, kontaktom (izolaciou/ karanténou) alebo $pecifickou
okolnostou (zatvorenia definovanych zariadeni) stvisiacou pi ochoreni COVID-19 v Slovenskej
republike

Usmernenie pre VLD a VLDD vyddvané MZ SR v spolupraci s MPSVR SR a Socidlnou poistoviiou ku
vykazovaniu PN v suvislosti s COVID-19:

V suvislosti s aktualnym rizikom Sirenia ndkazy nového koronavirusu SARS-CoV-2, sposobujiceho
ochorenie COVID-19 sa v stlade s opatrenim Socialnej poistovne vykazovat praceneschopnost (dalej
len ,PN“) a o3etrenie ¢lena rodiny (dalej len ,,0CR“) nasledovnym spésobom:

1. OSETROVNE

Ak dojde v suvislosti s COVID-19 k uzatvoreniu predskolského zariadenia, skoly alebo zariadenia
socialnych sluzieb, v ktorych sa poskytuje dietatu starostlivost (dalej len ,zariadenie”) z d6évodu
rozhodnutia prislusnych organov (bez nariadenia karanténnych opatreni orgdnmi RUVZ) a rodic je
nuteny zabezpedit osobnu a celodennu starostlivost o dieta doma bez nariadenia karantény resp.
domacej izolacie, rodi¢ si moze uplatnit narok na oSetrovné, a to bez ohladu na skutoc¢nost,
¢i ide o Statne alebo nestatne zariadenie.

Dria 27. marca 2020 vstupila do Uéinnosti novela zakona ¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni, ktora
zaviedla tzv. ,pandemické oSetrovné”. S prihliadnutim na uvedenu novelu sa upravuju procesy
pediatrov pri potvrdzovani potreby oSetrovania deti nasledovne:

S G¢innostou od 27. marca 2020 pediatri

e nepotvrdzuju rodicom zdravych deti do dovfienia 11 rokov (10 rokov + 364 dni) Ziadost
o osetrovné (fialové tlacivo) a ani iné tlacivo, ktorym si chcu rodicia uplatnit narok na oSetrovné
e nepotvrdzuju rodicom zdravych deti (t. j. deti bez akttneho zhorSenia zdravotného stavu)
s dlhodobo nepriaznivym stavom do dovisenia 18 rokov (17 rokov + 364 dni) Ziadost o osetrovné
(fialové tlacivo) a ani iné tlacivo, ktorym si chcd rodicia uplatnit narok na osetrovné
e potvrdzuju rodiéom chorého dietata (bez ohladu na vek) nevyhnutni potrebu osobného
a celodenného osetrovania z dovodu nahleho zhorsenia jeho zdravotného stavu za predpokladu,
ak rodicia dietata nie si poberatelmi oSetrovného z dévodu uzatvorenia predskolskych a skolskych
zariadeni, pricom
o pediater vypise ¢ast A Ziadosti o odetrovné (fialové tlacivo)
o na Il. diel potvrdenia uvedie dokedy si choré dieta vyZaduje osobné a celodenné
oSetrovanie
o oba diely Ziadosti o odetrovné (fialové tlacivo) odovzdd rodi¢ovi, ktory si uplatni narok na
osetrovné zauzivanym sposobom
e potvrdzuju rodi¢om dietata od doviseného 11. roku do dovi$enia 16 rokov veku (15 rokov+ 364
dni), ktoré zatial' nejavi znamky choroby, avSak vyZaduju osobné a celodenné osSetrovanie
z dévodu, Ze jeho mentalne alebo fyzické schopnosti mu nedovoluju zvladnut pobyt v doméacom
prostredi bez dozoru rodica. Potreba osobného a celodenného osSetrovania nie je u tychto deti
automaticka ale musi ju indikovat pediater. Ako dévod potvrdenia potreby oSetrovania
sa v zdravotnej dokumentacii uvedie diagndza U07.2, pricom
o za celé obdobie od 9. marca 2020, kedy sa zacali uzatvarat skoly, do skoncenia krizovej
situdcie staci vypisat jednu Ziadost o osetrovné pre kazdého rodic¢a (uz nie je potrebné
kazdych 10 dni vypisovat novu Ziadost)
o pediater vypise ¢ast A Ziadosti o odetrovné (fialové tlacivo)
o nall. diele potvrdenia neuvedie dokedy dieta vyZaduje osobné a celodenné oSetrovanie
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o oba diely Ziadosti o o$etrovné (fialové tlacivo) zasle Socidlnej poistovni pediater (rodicia
Ziadaju o potvrdenie telefonicky)

o kazdému rodicovi vystavi pediater iba jednu Ziadost o osetrovné na celé krizové obdobie

o ak sa potrebuju rodicia pocas krizovej situacie prestriedat pri osetrovani dietata, pediater
vystavi kazdému rodicovi samostatnu Ziadost o osetrovné

2. NEMOCENSKE

Pre ucely elimindcie Sirenia nakazy COVID 19 boli prijaté postupy , ktoré sa uplatiiuju pri podozreni na
infekciu (suspektnd osoba z infekcie alebo priamy kontakt s chorou laboratdrne diagnostikovanou
osobou) COVID 19 alebo pri stanovenej diagndze infekcie COVID 19 za splnenia nasledovného:

PN vystavite osobe, ktorej bola nariadena karanténa alebo izolacia RUVZ, (pacientovi, ktorému bola
nariadend karanténa z dovodu podozrenia alebo potvrdenia ochorenia COVID-19 resp. infekcie
SARS-CoV-2) podla zverejnenia na webovej stranke https://www.standardnepostupy.sk/klinicky-
protokol-spdtp-klinicky-manazment-podozrivych-a-potvrdenych-pripadov-covid-19/ . Na Potvrdeni
o docasnej pracovnej neschopnosti lekar krizikom vyznaci koldnku ,Karanténne opatrenie”.

Na zaklade opatrenia Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. OLP/2567/2020
zo dfia 12.03.2020 a nasledne opatrenia Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
¢. OLP/2640/2020 z 18.3.2020

pri ohrozeni verejného zdravia z dovodu karantény pre COVID-19 vystavite PN vsetkym osobam
s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijucim na uzemi Slovenskej republiky nad
90 dni alebo zamestnanym na uUzemi Slovenskej republiky, ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00
vratili zo zahranicia, vratane osob, ktoré s touto osobou Ziju v spolo€nej domdcnosti, na dobu 14 dni.

Vystavenie PN sa nevztahuje na:

- vodicov nakladnej dopravy, ktori vstupuju na izemie Slovenskej republiky za ucelom prepravy,
nakladania a vykladania tovaru;

- vodicov a posadky dopravnej zdravotnej sluzby, ktori vykonavaju transport pacienta,

- zamestnancov pohrebnych sluzZieb, ktori zabezpecCuju medzindrodnu prepravu fudskych
pozostatkov alebo ludskych ostatkov na ucely pochovania alebo spopolnenia,

- Clenov posadky lietadla alebo inych clenov leteckého persondlu, ktorych vykon cinnosti
je nevyhnutny na vykonanie letu lietadla na leteckd prepravu nakladu na uzemie Slovenskej
republiky, ktori zotrvaju na palube tohto lietadla, okrem vykonania predletove]j pripravy,
naloZenia alebo vyloZenia leteckého nakladu

- posadku v lodnej ndkladnej doprave, ktori vstupuju na Uzemie Slovenske] republiky za ucelom
prepravy, nakladania a vykladania tovaru,

- rudnovodicov, vozmajstrov, vlakové Caty a obsluznych pracovnikov v Zelezni¢nej nakladnej
doprave, ktori vstupuju na/z Uzemia Slovenskej republiky za G¢elom zabezpedenia prepravy
medzinarodnych nakladnych vlakov.

od 19.03.2020 od 6:00 do odvolania sa vystavenie PN taktieZ nevztahuje na

- naobcanov SR, byvajucich v prihrani¢nych oblastiach v pasme do 30 km od Statnej hranice
SR a maju uzatvoreny pracovnopravny alebo obdobny pracovny vztah alebo pravny vztah
pri vykone statnej sluzby v SR

- na obcanov SR, byvajucich v SR, ktori maju uzatvoreny pracovnopravny alebo obdobny
pracovny vztah v oblasti zdravotnictva alebo oSetrovatelstva v prihrani¢nych oblastiach
SR.


https://www.standardnepostupy.sk/klinicky-protokol-spdtp-klinicky-manazment-podozrivych-a-potvrdenych-pripadov-covid-19/
https://www.standardnepostupy.sk/klinicky-protokol-spdtp-klinicky-manazment-podozrivych-a-potvrdenych-pripadov-covid-19/
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- na obdanov SR, byvajucich v SR, ktorivykonavaju pracovnd &innost v prihraniénych
oblastiach v Madarskej republike v pisme do 30 km od statnej hranice SR

Nere$pektovanie opatrenia Uradu verejného zdravotnictva je priestupkom na Useku verejného
zdravotnictva podla § 56 zdkona ¢. 355/2007 Z. z., za ktory prislusny regiondlny urad verejného
zdravotnictva uloZi pokutu podla § 56 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z. vo vyske do 1659 eur.

Ako diagndézu uvediete diagnézu €. U07.2 — podozrenie z infekcie COVID-19. V situdcii ak sa jedna
o pacienta s laboratérne potvrdenou infekciou SARS-CoV-2/ COVID-19 uvediete diagnozu €. U07.1 -
potvrdena infekcia COVID-19.

Zaroven poZziadate pacienta o telefénne Cislo a zapiSete ho na viditelné miesto na tladive PN. Ako
datum zaciatku PN uvediete datum zaciatku nariadenia karanténny alebo zaliatku karanténny pri
navrate z cudziny. PN mézete vystavit aj na zaklade telefonického alebo e-mailového vyZiadania
pacientom. Pacient si NECHODI po tla¢ivo PN, ani ho nikam neodn&sa v pripade, ak vés navstivil v
ambulancii. Tiez ho nenosi zamestnavatelovi. Vystavenie PN oznami pacient zamestnavatelovi
telefonicky alebo e-mailom.

Bez ohladu na chybajuci podpis pacienta (z epidemiologickych dovodov) lekar zasle spolu Il., lla a lil.
diel Potvrdenia o doéasnej PN pobocke Socidlnej poistovne podla miesta vykonu prace lekara.
Na tento Ucel moze vyuzit Specidlnu schranku pobocky Socidlnej poistovne. Lekar si ma viest excelovsky
zoznam o vystavenych tladivach PN pre pripad rychleho preverenia. Lekar vystavenie potvrdenia o
docasnej pracovnej neschopnosti (PN) uvedie aj do zdravotnej dokumentacie.

Tlacivo Preukaz o trvani PN zasle osetrujuci lekar do Socidlnej poistovne, taktiez tladivo I. a IV. diel pri
ukonceni PN.

Ak je na tlaCive PN uvedené telefénne Cislo pacienta, bude Socidlna poistoviia kontaktovat pacienta
a spisSe s nim Ziadost o vyplatu nemocenskej davky. Ak telefénne Cislo nie je uvedené, musi Socidlnu
poistoviiu kontaktovat pacient telefonicky alebo mailom za Géelom vyplaty nemocenskej davky.

Postup pri vydavani PN z inych dovodov ako v suvislosti s karanténou pri COVID-19 je Standardny.

Tieto postupy sa maja uplatiiovat od 12.3.2020 na uzemi Slovenskej republiky len vo vztahu
k potrebe oSetrovania a k do¢asnej pracovnej neschopnosti stivisiacej s COVID-19.

Kedy nie je dévod uznat PN

Na zaklade § 250b ods. 6 Zakonnika prace v zneni zakona €. 66/2020 Z. z . ktorym sa doplfia zékon
¢.311/2001 Z. z. Z&konnik prace v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa dopifiaju niektoré zikony

pre zastavenie alebo obmedzenie cinnosti zamestnavatela na zaklade rozhodnutia prislusného
organu alebo pre zastavenie alebo obmedzenie cinnosti zamestndvatela ako dosledku vyhlasenia
mimoriadnej situdcie, nidzového stavu alebo vynimocného stavu, ide o prekazku v praci na strane
zamestnavatela. To znamena, Ze ak su preventivne uzatvorené sSkoly, predskolské zariadenia
a zariadenia socidlnej starostlivosti, alebo akékolvek iné prevadzky (napr. prevadzky maloobchodu,
rekreaénych zariadeni, kultirnych zariadeni, obchodnych domov) na zaklade opatrenia Uradu
verejného zdravotnictva, ktorym bolo z dovodu nariadenia mimoriadnej situacie nariadené
uzatvorenie vymedzenych institucii a prevadzok - ide jednoznacne o prekazku v praci na strane
zamestnavatela, kedy zamestnancovi patri nahrada mzdy - nie je dévodné uznanie docasnej
pracovnej neschopnosti.
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Ak su uzatvorené prevadzky len na zaklade vlastného rozhodnutia zamestnavatela — jednoznacne ide
o prekazku v praci na strane zamestnavatela, kedy zamestnancovi patri ndhrada mzdy - nie je dovodné
uznanie docasnej pracovnej neschopnosti.

V pripade zmeny okolnosti manaZmentu a koordinacie opatreni pre zabranenie epidémie COVID-19
budu tieto postupy v spolupraci so Socialnou poistoviiou a MPSVR SR bezodkladne upravené. Z tohto
dovodu odporucame pravidelné sledovanie webovej stranky www.standardnepostupy.sk a webovej
stranky Socialnej poistovne https://www.socpoist.sk/

Upozornenie: pouzivanie kddov U07.1 - potvrdena infekcia COVID-19 alebo U07.2 podozrenie
z infekcie COVID-19 mozZete pouzit aj v pripade, ak V&s$ informacny systém nebol este
prekonfigurovany. V takomto pripade uvidite tieto kédy ako ,, nepokryty kéd U07.1 a nepokryty kod
U07.2“. Prechodne ich aj v tomto formate bude Socialna poistovria akceptovat. NCZI je upovedomené
o prijati tohto usmernenia v suvislosti s nadvaznostou na prisluiny Standardny postup pre rychle
usmernenia klinického manaZmentu detskych a dospelych pacientov s novym koronavirusom 2019
(COVID-19) a jeho prilohu ¢. 4



